
Profesjonalne seminarium szkoleniowe:

diagnozowanie zniekszta³ceñ
poznawczych i zaburzeñ 
zachowania Kwestionariuszem  

„Jak myœlê” (HIT)*. 

* "Kwestionariusz HIT "JAK MYŒLÊ" (Licencja How I Think (HIT) 
Questionnaire. Copyright by (c) 2001 John C. Gibbs, Alvaro Q. 
Barrriga, Granville Bud Potter & A. K. Liau. All rights reserved). 
Bli¿sze informacje na temat Kwestionariusza HIT znajdziesz na 
stronie Internetowej www.amity.pl .

Program seminarium:
Diagnozowanie zniekszta³ceñ 
poznawczych i zburzeñ zachowania 
Kwestionariuszem „Jak myœlê” (HIT)

10.00 – 10.30 rejestracja uczestników

10.30 – 13.30 (z przerw¹ na kawê):  Wyk³ad 
prof. dr hab. El¿biety Aranowskiej
z Instytutu Psychologii Uniwersytetu Warszawskiego

Pomiar zniekszta³ceñ poznawczych 
i zaburzeñ zachowania Kwestionariuszem 
HIT 

13.30 – 14.00 catering

14.00 – 15.00 Wyk³ad seminaryjny dra Jacka 
Morawskiego
z Instytutu Amity

Zniekszta³cenia poznawcze w etiologii 
zachowañ agresywnych, ich pomiar 
i interpretacja. 

15.00 – 15.15 przerwa 

15.15 – 16.30 Warsztat prowadzony przez 
mgr Ewê Joannê Morawsk¹
z firmy „Szkolenia i Terapia Zachowania”

Pos³ugiwanie siê testem HIT w praktyce.

Ka¿dy uczestnik szkolenia otrzyma PAKIET 
materia³ów, wartoœci ponad 100 PLN, 
zawieraj¹cy:
1. Podrêcznik. Kwestionariusz „Jak myœlê” 
(HIT), (format A4, 57 stron)
2. Wskazówki do badania i obliczania wyników
3. 20 kwestionariuszy HIT
4. 20 arkuszy obliczeniowych
5. 20 arkuszy profilu, pozwalaj¹cych na 
przedstawienie wyników w formie graficznej, 
dla u³atwienia interpretacji i porównañ.

      

25 wrzeœnia 2009, godz. 10:30 – 16:30

Siedziba Fundacji im. Stefana Batorego
Sala konferencyjna im. Jerzego Turowicza
ul. Sapie¿yñska 10a, Warszawa

Cena szkolenia: 470 z³ od osoby. Cena obejmuje 
uczestnictwo w Seminarium, pakiet materia³ów 
HIT oraz catering.

W przerwach Seminarium bêdzie czynny kiosk 
z mo¿liwoœci¹ zakupu wydawnictw Instytutu 
Amity.

Informacji udzielaj¹:
Jacek Morawski, tel. kom. 602 249 837; Ewa 
Morawska, tel. kom. 505 143 733.

Zapisy przyjmujemy do wyczerpania miejsc.
Zapraszamy do nadsy³ania zg³oszeñ na 
formularzu znajduj¹cym siê na ostatniej 
stronie ulotki.

Kiedy, gdzie, za ile?



Kwestionariusz „Jak myœlê” (HIT) przeznaczony 
jest do identyfikowania i diagnozowania 
egotystycznych zniekszta³ceñ poznawczych 
u dzieci i m³odzie¿y (13-20 lat). Testy wykaza³y, 
¿e Kwestionariusz HIT sprawdza siê te¿ 
w przypadku osób doros³ych – badaniu nim 
poddawano doros³ych wiêŸniów.

Dlaczego HIT?

Badaniami i interpretacj¹ wyników mo¿e 
zajmowaæ siê wykwalifikowany psycholog, 
klinicysta, pracownik socjalny lub pedagog, 
ale tak¿e przeszkolona osoba nie posiadaj¹ca 
studiów w tym zakresie. Potrzebne 
kompetencje mo¿na zdobyæ dziêki szkoleniu, 
prowadzonemu przez Instytut  Amity.

Celem Seminarium jest upowszechnienie 
diagnozy zniekszta³ceñ poznawczych 
i zaburzeñ zachowania dzieci i m³odzie¿y, 
omówienie zastosowañ Kwestionariusza HIT i 
interpretacji jego wyników. Ka¿dy uczestnik 
szkolenia otrzyma w cenie kursu PAKIET 
diagnostyczny z podrêcznikiem HIT 
(szczegó³y na odwrocie ulotki) oraz 
certyfikat, potwierdzaj¹cy kwalifikacje do 
diagnozowania tym testem.

Kto mo¿e uczestniczyæ?Formularz zg³oszeniowy

Imiê i Nazwisko

Adres email

Telefon kontaktowy

Adres korespondencyjny

Imiê i Nazwisko

Adres email

Telefon kontaktowy

Adres korespondencyjny
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